1’ Retraite pour les personnes devouees oy
a Naju dans le monde entier -

I reparee par le Sei< ur

@’ Une Retraite Personnelle
avec Maman Julia, ¥

@ Jour 8 (1 décembre)
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@' Priéere d’ouverture @’

Prieres de la Vie . .

(Veuillez faire un petit sighe de croix
3 fois de suite sur chacune de

ces parties du corps)

1) En faisant le signe de la croix
sur le front

“Seigneur, donnez-nous la sagesse,

le discernement et la connaissance

de I'Esprit-Saint, afin de manifester
la gloire du Seigneur. Amen.”

2) En faisant le signe de la croix
sur les yeux



"Seigneur, épargnez-nous de
commettre des peches avec nos
yeux, Aidez-nous a ouvrir nos yeux
spirituels afin de pouvoir discerner.
Amen.”

3) En faisant le signe
de la croix sur la bouche

“Seigneur, veuillez bénir ma bouche
afin que je puisse contréler ma
langue sagement et m'abstenir de
dire du mal des autres. Que ma
bouche loue le Seigneur
éeternellement. Amen.”

4) En faisant le signe de la croix
sur les oreilles



“Seigneur, empéchez-moi de
devenir un instrument de division
servant les demons en repandant le
mensonge et en causant des
malentendus. Permettez-mol de
rester toujours en evell
spirituellement, de bien ecouter et
de parler avec sagesse. Amen. *

5) En faisant le signe de la croix
sur la poitrine

“Seigneur ! Allumez un feu d’amour
dans mon coeur et realisez un
miracle d'amour pour que je puisse
aimer Dieu et la Sainte Mere avec
plus de ferveur et aussi aimer mes
voISins comme moi-méme. Amen.”
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8. Ma petite soeur Soon-deok
a elle aussi quittée ce monde.



Alors que ma mere était a la recherche
de son beau-pére pour I'enterrer, ma
petite sceur a eté atteinte d'une grave

maladie, et de plus, une importante

suppuration s'est formeée sur sa jambe

blessée.

Bien que je I'aimais beaucoup, je n'avais
aucun moyen de I'aider, car j'étais aussi

tres petite et je n'avais rien a manger.



Il était inutile de demander de I'aide a la
famille maternelle, et personne d'autre

ne pouvait s'occuper de ma petite sceur.

Sa plaie infectée a empiré et les mouches
ont pondu des ceufs dessus, ce qui a

entrainé un grouillement d'asticots.

Meéme au moment ou j'écris cette
histoire, je me dis, “comme ¢a a du étre

douloureux pour elle !.”



Des larmes m'aveuglent car j'ai pitié
d'elle ainsi que de 1'horrible scéne de

I'époque.

Finalement, ma soeur Soon-deok a

egalement suivi son grand-pére dans

I'au-dela.
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Quand ma mere est rentrée a la maison,
elle a pleure en se lamentant et a

emmené ma sceur avec ma tante.



Ensuite, seulement ma mere est revenue

a la maison.

Je lui ai demande, “Ou est Soon-deok ?”
Ma meére a répondu, “Soon-deok est deja

partie dans I'autre monde.”

J'ai répondu, “Ou est I'autre monde ?
Ramene Soon-deok de I'autre monde,

ramene-la vite !”’

Alors ma mere m'a dit, “Soon-deok est

morte.”



“Ses yeux etaient ouverts... Elle n'était

pas morte. Ou I'as-tu emmenée ?”

J'ai pleuré bruyamment et me suis
preécipitée sur le ceeur de ma mere. Elle
m'a pris dans ses bras et a pleuré sans un

mot.

A cette époque, j'étais encore jeune
puisque je n'avais que quatre ans, mais
j'aimais tellement ma sceur que je la
portais sur mon dos, I'embrassais et

I'adorais.



Par conséquent, cela n'a jamais été facile

pour moi de laisser partir ma sceur.

On a nomme ma soeur “Soon-deok”
parce qu'elle était si douce et jolie.

(I soon : douce Edeok : vertueuse).

Devant ensevelir de ses propres mains un
enfant aussi aimée, les larmes de ma mere
n'ont pas dii étre que des larmes, mais
plutot des larmes de douleur d'avoir été
déchiree en morceaux, et des larmes de

sang désespéreées.



Et elle a du enterrer la petite dans son

CaeUr.

Aujourd’'hui, j‘aimerais
partager les réflexions de l'un

des participants : ®

Nous savons qu'il est tres douloureux de
voir mourir un étre cher ou un membre
de la famille.



Mais il est encore plus douloureux pour
un parent, en particulier une mere,
d'avoir a enterrer son propre enfant,

surtout un enfant en bas age.

Il y a toujours ce lien “spécial” entre une
mere et un enfant, étant donne la vie
intra-utérine de I'enfant dans le ventre

de l1a mere.

Nous pouvons donc imaginer la gravité
du chagrin, de la douleur et de la peine

que Notre Dame a du ressentir en



assistant a la crucifixion de Notre

Seigneur Jeésus.

Nous pouvons également imaginer le
chagrin et la douleur de la Vierge en
voyant tant d'ames perdues souffrir dans

les flammes de I'enfer.



T s

: . 1., U
et finalemenyledissilammes de sang
et lelgsueliguelsanglcoulaient,
2 Sl

Meéeme dans sa tendre enfance, Maman
Julia a déja connu le chagrin

indescriptible de la perte d'étres chers :

la mort de son grand-pere et de sa jeune
sceur, I'agonie de 1'attente perpétuelle de

son pére sans savoir s'il est mort.



Oui, malgreé tout cela, elle est restée
pleine d'espoir et a gardé une attitude

joyeuse dans la vie.

Elle ne nourrissait aucune amertume,
haine ou un quelconque cynisme. Son
coeur restait ouvert a I'amour envers les

autres.

Maman Julia



Sans qu'elle le sache, Maman Julia avait
dé¢ja pratiqueé ‘le Semchigo’ et ‘1' Amen’,
des vertus qui lui ont donné un
fondement spirituel solide et fort et la
osrace surnaturelle de supporter des
circonstances encore plus difficiles
qu'elle allait subir plus tard pour le salut

des ames.

1 ¥ Veuillez soumettre votre
reflexion quotidienne sur la

retraite ici.



Pour rediger votre réeflexion,

(Méme si vous n'avez pas le temps

d'écrire votre reflexion)

veuillez cliquer sur le lien

ci-dessous. ¥ .,V

Cliquez ici :)
o



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSepzH3zewdoayysvqQlOCRT2ZkpG7zp0X7kdSa3NJH91VbM3A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvbZsnggaqNa-fVQRqk0uwHYax2zsNNrj5rbzHCN1RREp7Nw/viewform?usp=sf_link

. Passez une journée des plus

bénies avec les ferventes prieres de

Maman Julia!| Y@P¥ ¥ &



